Julie Mayer
(Université de Rennes, CREM)



Limiter les
consommations
d’énergie liées
au numerique...

PARAPLUIE POUR_TEMPS SEC.

... limiter le
numeérique ?



- ' 4 -

.. 1. La sobriete est un

" ww. construitsocial
N Y
i 2V.La sobriété est un

- phénomene complexe,

dynamique et situé
ot )

~. 3. Lasobriete releve d’une
facon d’organiserles

" “usages ,/(

La sobriété comme recherche
collective d’un « juste-assez »




CAMPAGNE ECO-GESTES

USAGES NUMERIQUES ECO-RESPONSABLES
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Un projet de relance des cabines téléphoniques
pour contribuer a la déconnexion des citoyens

Deux coopératives militantes de la sobriété numérique espérent déployer des cabines téléphoniques en
France dans le but de lutter a la fois contre la fracture numérique et la surexposition aux smartphones
(particulierement des jeunes). Une cabine de démonstration devrait &tre présentée a Strasbourg, mi-juin.



‘'auto-moderation collective du numérigue

Pour une théorie
du « renoncement »

, Pour une étude de
I’addiction de la socieéeté
au humeérique



